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Reseiias/Resenhas 135 

Cabeças feitas: filosofia prática para cristãos. Luiz A T. Sayão. São Paulo: Grupo 
Interdisciplinar Cristão, 1996. 51 páginas. 

Ao longo deste livro o autor nos apresenta um texto introdutório sobre as 
principais questões abordadas pela filosofia, como também mostra a importância da 
reflexão filosófica como ferramenta para entendermos melhor nossa realidade. A 
linguagem é simples e concisa, deixando de lado muito do "filosofês". 

O livro inicia com uma breve explicação do que é ( e principalmente do que 
não é) a filosofia, esclarecendo vários preconceitos muito arraigados em nosso meio 
evangélico. É feita então a apresentação de algumas questões que são parte da matéria 
prima do estudo da filosofia, como por exemplo a Ética (O que é o certo e o errado? 
Quem tem o direito e o dever de defini-lo?) e a Epistemologia (O que é conhecimento 
científico? Um cientista descreve fatos objetivos?) 

Segue um rápido resumo histórico da filosofia, partindo dos Pré-socráticos 
até as escolas contemporâneas do Existencialismo e do Neo-positivismo. O autor 
termina com uma análise das diferentes tendências filosóficas características de nossa 
época, apresentando idéias práticas e urgentes para que, como igreja de Cristo, 
sejamos cristãos conscientes e dispostos a melhor entender o homem moderno e seus 
dilemas. 

Não obstante seu tamanho reduzido, Cabeças feitas não é um livro 
superficial. Sua abordagem, embora introdutória, se mostra bastante abrangente. 
Considero o livro como altamente recomendável, mesmo aos que têm pouco ou 
nenhum conhecimento prévio de filosofia. Recomendo-o em especial para aqueles 
que se deparam com dificuldades quando tentam conciliar as realidades da cultura 
universitária e da cultura bíblico-teológica. 
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